
Ergänzende Kursangebote 2022/23
Bei Fragen zum Kursprogramm meldet Euch bei Lina: lina-ag@foerderverein-tegelort.de. Für Fragen zum Kurs Glück wendet Euch an Joanna: jjms22@gmx.de.

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern,

Kursprogramm
1. Schulhalbjahr 2024/25

ein neues Schuljahr startet und damit auch ein neues AG-Programm!

Wir freuen uns, dass wir Euch ein vielfältiges und abwechslungsreiches Programm im 

ersten Schulhalbjahr anbieten können. Ihr könnt wieder zwischen Arbeitsgemein-

schaften (AGs), die während des gesamten 1. Schulhalbjahrs stattfinden und Workshops 

(WS), welche nur in einem bestimmten Zeitfenster stattfinden, auswählen. 

Solltet ihr eine Idee oder einen Wunsch für ein neues Angebot haben, freuen wir uns 

sehr über einen Hinweis. Bittet einfach Eure Eltern, uns eine E-Mail patrick-

ag@foerderverein-tegelort.de zu schreiben!

Der Anmeldezeitraum startet am 13.09.2024 (Fr.) um 19:00 Uhr. Wie immer können 

alle Schulkinder ausschließlich über die Webseite des Fördervereins und das dort 

verlinkte Online-Formular angemeldet werden: www.foerderverein-tegelort.de. 

Die Bezahlung der Kursgebühr erfolgt einmalig für die gesamte Kursdauer im 1. 

Schulhalbjahr über ein hier hinterlegtes Buchungstool. Sollten die Anmeldungen die 

Zahl der tatsächlich verfügbaren Plätze überschreiten, entscheidet der 

Anmeldezeitpunkt über die Rangfolge der Platzvergabe. Bitte nutzt die Wartelisten, falls 

der gewünschte Kurs zum Zeitpunkt der Anmeldung ausgebucht sein sollte. Der 

Förderverein bezuschusst alle Angebote und bietet Euch so ein abwechslungsreiches 

Programm mit geringen Kosten. 

Sollten die Kursgebühren gerade nicht in Euer Familienbudget passen, meldet Euch bei 

Patrick über die oben genannte E-Mail – wir möchten, dass alle Schülerinnen und 

Schüler an den Angeboten teilnehmen können und unterstützen gerne!

Wir danken allen Kursleiterinnen und -leitern für ihr Engagement. Ohne sie würde es 

dieses vielfältige Programm nicht geben! Wenn Ihr Interesse an einer Mitgliedschaft des 

Fördervereins inkl. der Vergünstigungen der Kurse habt, schickt bitte das ausgefüllte 

Formular http://www.foerderverein-tegelort.de/media/beitrittserklaerung_zum_foerderverein.pdf

als Fotoanhang per E-Mail an mitgliederverwaltung@foerderverein-tegelort.de. Alle

Mitglieder erhalten bei der Buchung von Kursen einen Rabatt von 20 EUR pro Kurs.

Bitte beachtet den individuell vereinbarten Betreuungsvertrag mit dem Hort (Umfang!) 

und vergesst nicht, den Hort schriftlich zu informieren, wann Euer Kind (Tag und Uhrzeit) 

an welchen Kursen teilnimmt.

Wir wünschen Euch viel Spaß mit unseren Angeboten!
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Kursprogramm 1. Schulhalbjahr 2024/25

Bei Fragen zum Kursprogramm meldet Euch bei Patrick: patrick-ag@foerderverein-tegelort.de 

Montags: 30.09.2024 bis 27.01.2025 

Gruppe 1: 1-2 Klasse: 14:00-14:45 Uhr 

Gruppe 2: 2-3 Klasse: 14:50-15:35 Uhr

Gruppe 3: 3-6 Klasse: 15:45-17:15 Uhr

Ort: Raum 37 | Plätze Gruppe 1+2: insg. 24 

Kosten:

Gruppe 1+2: 40 € FöVM | 60 € andere 

Kosten: Gruppe 3: kostenlos* 

Schachmatt! – Schach AG mit Ahmed Anibar

Ahmed Anibar führt die Anfänger unter Euch in die Kunst des 

Schachspielens ein – im freien Spiel und mit theoretischen Teilen. Ihr 

lernt hier das Spiel mit Dame, König, Bauer und Co. Bei den 

fortgeschrittenen Teilnehmern (Gruppe 3) steht die Verfeinerung von 

Techniken im Mittelpunkt. 

*Die Gruppe 3 der Fortgeschrittenen wird über die Begabtenförderung 
unserer Schule finanziert. Die Kursgebühr entfällt. Gesonderte 
Anmeldung über Herrn Anibar und Schulleitung 
schulleitung@tegelort.schule.de!

Montags: 30.09.2024 bis 27.01.2025

1-6. Klasse: 14:30-15:30 Uhr

Ort: gr. Turnhalle | Plätze: 16

Kosten: 35 € FöVM | 55 € andere

Kickboxen mit Vitali Becker

In diesem Jahr bietet Vitali erstmalig Kickboxen an. Kickboxen verbindet 

Techniken des Taekwondo und anderer Disziplinen mit denen des 

Boxens. Wenn Du Lust hast, unterschiedliche Techniken dieses 

Kampfsports zu lernen bist Du hier richtig! Gerne könnt ihr eure 

Boxhandschuhe (ab 8 Unzen) mit zum Training bringen.

Montags: 30.09.2024 bis 27.01.2025

Gruppe 1: 1-3. Klasse: 14:00-14:35 Uhr

Gruppe 2: 3-6. Klasse: 14:35-15:30 Uhr 

Ort: kl. Turnhalle | Plätze: unbegrenzt

Kosten: 

Gruppe 1 (35 Min.) 25 € FöVM | 45 € andere

Gruppe 2 (55 Min.) 40 € FöVM | 60 € andere

Move(s) - Tanzen mit Claudia Frackenpohl

Bewegt Euch! Tanzen macht Spaß und bewegt Euch und andere. Claudia 

Frackenpohl von der Tanzschule Gerda Keller zeigt Euch in der ersten 

Gruppe spielerisch viele spaßige Moves in Hip-Hop und Dance4Fans und 

sorgt dafür, dass Ihr zukünftig durch die Schulkorridore tänzelt. Dabei 

könnt ihr Eurer Phantasie und Kreativität freien Lauf lassen. In der 

Gruppe 2 können die Fortgeschrittenen ihre Tanztechnik verfeinern. 

Dienstags: 01.10.2024 bis 28.01.2025 

Gruppe 1: 1.-6. Klasse: 14:30-15:15 Uhr

Gruppe 2: 1.-6. Klasse: 15:15-16:00 Uhr

Ort: R. 8 Klassenraum 2C

Plätze: 8 pro Gruppe

Kosten: 35 € FöVM | 55 € andere

Glück – ein Kurs zu einem guten Gefühl mit Peggy Seidel

Was ist Glück? Und warum ist jeder von uns etwas ganz Besonderes? 

Finden wir es gemeinsam heraus und stellen die Frage „was macht mich 

zum Glückspilz?“ Ein „Gemeinschafts“-Projekt mit Basteln, Spielen und 

Spannung, Fragen und Farben, Geschichten und Gefühlen, Entdeckung 

und Entspannung und all dem, womit ihr euch wohl fühlt. 

Mittwochs: 02.10.2024 bis 29.01.2025 

Gruppe (Löwen): 1.-3. Klasse 14:30-15:15 

Uhr

Gruppe (Adler): 1.-6. Klasse 15:15-16:30 Uhr

Ort: Gr. Turnhalle | Plätze: 2x12

Kosten: 35 € FöVM | 55 € andere

Mal sanft mal wild – Kinder-Yoga mit Silke Twardowsky-Zimmermann

Ihr möchtest wissen was Kinderyoga ist? Dann freut sich Silke über Eure 

Teilnahme an ihren zwei Kursen. Eine bunte Mischung aus Bewegung & 

Tanzen und vor allem einer Menge Spaß verbinden sich mit 

Konzentrations-, Atem- & Entspannungsübungen, eingebettet in 

phantasievolle Reisen. Eure Motorik, Stabilität und Kreativität werden 

verbessert und angeregt. Ohne Druck und Korrektur dürft Ihr hier ganz 

Ihr selbst sein und gewinnt Mut & Selbstbewusstsein.

Mittwochs: 02.10.2024 bis 11.12.2025 

Gruppe 1: 1.-3. Klasse: 14:30-15:15 Uhr

Gruppe 2: 4.-6. Klasse: 15:15-16:00 Uhr

Ort: Raum 36 Klassenraum 6c

Plätze: 2 x 12

Kosten: 35 € FöVM | 55 € andere

Stimmgewaltig! – Stimmbildung und Sprechtraining mit Vilma 

Remezaite

Mit Eurer Stimme teilt ihr Euch anderen mit. Beim Sprechen in der 

Klasse, in Gesprächen mit Freunden oder wenn ihr singt. Vielleicht war 

es aber auch schon einmal so, dass ihr Euch gewünscht habt, noch 

stärker „durchzudringen“? Vilma Remezaite arbeitet mit Euch in den 

Bereichen Stimme, Haltung, Präsenz und 

hilft Dir selbstsicher zu sprechen, Dich souverän und 

selbstbewusst zu zeigen und Deine individuelle, starke Stimme 

weiter zu entwickeln. 

Donnerstags: 10.10.2024 bis 30.01.2025

Gruppe 1: 1.-3. Klasse: 14:30-15:15 Uhr

Gruppe 2: 1.-6. Klasse: 15:15-16:00 Uhr

Ort: Raum 27 Klassenraum Sopäd

Plätze: 2 x 10

Kosten: 35 € FöVM | 55 € andere

Traumreise: Mit Spannung und Entspannung in das Reich der Fantasie 

mit Silke Twardowsky-Zimmermann

Ihr sucht ein Angebot, bei dem ihr Euch nach der Schule mal so richtig 

auspowern und gleichzeitig entspannen könnt? Silke Twardowsky-

Zimmermann geht mit Euch auf Traumreise: Ihr werdet laufen, 

springen, hüpfen und tanzen. Kleine Yogaeinheiten mit Konzentrations-

und Atemübungen führen Euch dann langsam in die Entspannung. Es 

folgt eine Reise in das Reich der Fantasie zur Anregung der Kreativität. 

Danach wird das Erlebte gemalt. Ihr gewinnt Mut und Selbstvertrauen.

Donnerstags: 10.09.2024 bis 30.01.2025

2.-6. Klasse 14:30-16:00 Uhr

Ort: gr. Turnhalle | Plätze: 15

Kosten: 35 € FöVM | 55 € andere

Gib dem Ball einen Korb! – Basketball AG mit Laura Biele

Auf dem Schulhof und in den Turnhallen gibt es sie: Die Basketballkörbe 

hängen hier auf 3,05m über dem Boden. Wer von Euch demnächst 

perfekt dribbeln und echte Korbleger können möchte, sollte sich für den 

Kurs von Laura Biele anmelden. 
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Kursprogramm 1. Schulhalbjahr 2024/25

Bei Fragen zum Kursprogramm meldet Euch bei Patrick: patrick-ag@foerderverein-tegelort.de

Donnerstags 

WS 1: 10.10.24 - 21.11.24 (5 Termine)

WS 2: 28.11.-19.12.2024 (4 Termine)

1.-6. Klasse: 14:30 – 16:00 Uhr

Ort: Raum 29 Klassenraum 5b

Plätze: 14 je Workshop

WS 1: Kosten 35 € FöVM | 55 € andere

WS 2: Kosten 35 € FöVM | 55 € andere

Ideenreich: Wir basteln uns durch Herbst und Winter! Zwei Workshops 

mit Ilona Gibek

Auch in dieses Jahr bietet Ilona Gibek Euch eine bunte Bastel-Vielfalt an, 

die den Herbst und Winter gleich weniger grau erscheinen lässt. 

Wir basteln uns in den Herbst (Workshop 1: 10.10.24 - 21.11.24.):

Bastelt Euch durch die kommenden Wochen vom Spätsommer bis in 

den Herbst: Selbst Straßenkreide herstellen, mit Aquarellfarben malen 

oder einen Sonnenfänger basteln sind nur einige der Dinge, die ihr 

selbst machen werdet.

Weihnachtsbasteln (Workshop 2: 28.11.-19.12.2024.): Ihr habt noch 

keine Geschenkidee für Weihnachten und ihr wollt nicht schon wieder 

einen Gutschein (der nie eingelöst wird) verschenken? Dann ist dieser 

Weihnachts-Workshop genau das richtige für Euch! Bastelt Geschenke

für Eure Liebsten und überrascht sie mit etwas Selbstgemachten!
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Für über das Kursprogramm des Fördervereins hinausgehende Kursangebote des Horts wendet Euch 

bitte direkt an den Hort.

Bei Interesse an Musikkursen, die an der Schule angeboten werden, könnt Ihr Euch über die 

Musikschule Reinickendorf informieren oder eine E-Mail an musikschule-

reinickendorf@reinickendorf.berlin.de senden.

Ein WS mit 3 Terminen: 7., 14. und 

21.11.2024 (donnerstags)

Gruppe 1: 1.-3. Klasse: 14:30-15:15 Uhr

Gruppe 2: 4.-6. Klasse: 15:15-16:00 Uhr

Ort: Raum 37 Klassenraum 4b

Plätze: 2 x 12

Kosten: 20 € FöVM | 40 € andere

Löwenstark! – Selbstbehauptungskurs mit Mira Tokic 

Holt euch das Gute ins Leben! In diesem Kurs lernt ihr, wie ihr mutiger 

und selbstbewusster werdet, auf eure Gefühle hört und klare Grenzen 

setzt. Ihr sprecht über Selbstwahrnehmung, Unsicherheiten und 

Freundschaft. In Schauspiel-Einheiten durchlebt ihr verschiedene, 

herausfordernde Schulsituationen und lernt dabei, Konflikte gewaltfrei 

zu lösen. Zudem wird euch gezeigt, wie und wo ihr euch bei Problemen 

Hilfe holen könnt.


